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Contextualizacion
.|

La asignatura 'Salud desde una perspectiva de género: consecuencias de la violencia y de las situaciones de
riesgo' tiene como objetivo conocer y analizar la salud desde una perspectiva de género, dedicando particular
atencion a las consecuencias sobre la salud biopsicosocial de lo que la Organizacion Mundial de la Salud
considera como un problema social y sanitario de primera magnitud y una prioridad de salud publica: la
violencia contra las mujeres.

Esta asignatura forma parte del conjunto de asignaturas obligatorias de Master Universitario en Politicas de
Igualdad y Prevencion de la Violencia de Género (MPIVG) y forma parte también del moédulo complementario
de asignaturas optativas del Master Universitario de Investigacion en Salud y Calidad de Vida (MISCV).

Requisitos

Esta asignatura no tiene requisitos esenciales ni recomendables.

Competencias

Especificas

* Desarrollar la capacidad para analizar la realidad desde una perspectiva critica, incorporando el enfoque
de género (A1l del MPIVG y CE3 del MISCV). .
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* Conocer las metodologias, técnicas de intervencion y evaluacion aplicables a la prevencion y manejo
psicosocial de la violencia de género (AS de MPIVG). .

* Elaborar el discurso tedrico sobre la violencia de género, sus causas histdricas, su permanencia en la
actualidad y su relacion con el patriarcado (A9 de MPIVG). .

* Conocer modelos de analisis e intervencion psicosocial y técnicas de investigacion en violencia de género
(A11 del MMPIVG y CE6 de MISCV). .

* Identificar contextos de intervencion psicosocial en violencia de género (prevencion, sensibilizacion ,etc.)
(A12 de MPIVG). .

Genéricas

* Desarrollar la capacidad para disefiar, implementar, gestionar y evaluar programas, proyectos y recursos
(materiales y humanos) tendentes a erradicar la violencia de género (B6 de MPIVG y CG3 de MISCV).
Desarrollar la capacidad para disefiar, implementar, gestionar y evaluar programas, proyectos y recursos
(materiales y humanos) tendentes a paliar las consecuencias de la violencia de género (B7 de MPIVG). .

Basicas

* Se pueden consultar las competencias basicas que el estudiante tiene que haber adquirido al finalizar el
master en la siguiente direccion: http://estudis.uib.cat/es/master/comp_basiques/

Contenidos
.|

Se espera que los contenidos de esta materia faciliten la consecucion de los resultados de aprendizaje
siguientes:

- Identificar los sesgos androcéntricos presentes en una investigacion y/o intervencion desarrollada en el
ambito de la salud.

- Aplicar la perspectiva de género a una investigacion y/o intervencion en el ambito de la salud.

- Reconocer las consecuencias que sobre la salud de las mujeres pueden tener ciertas situaciones de riesgo,
como la violencia de género u otras.

- Proponer una intervencidn con perspectiva de género para prevenir y/o minimizar dichas consecuencias.
Estos contenidos se abordardn mediante los temas que se detallan a continuacion:

Contenidos tematicos

Tema 1. Sesgos androcéntricos en la investigacion en ciencias de la salud y en la asistencia sanitaria
a) Consecuencias sobre el estudio de la salud: sesgos de género en la investigacion y la teoria
y aportaciones de los estudios epidemiologicos.

b) Consecuencias sobre la asistencia sanitaria: sesgos de género en la practica clinica

Tema 2. La aplicacion de la perspectiva de género a la investigacion en ciencias de la salud y a la
asistencia sanitaria.
a) Analisis de los determinantes de salud desde una perspectiva de género.

b) Atencion sanitaria con perspectiva de género

Tema 3. Consecuencias de la violencia de género sobre la salud de las mujeres
a) Consecuencias sobre la salud fisica.

b) Consecuencias sobre la salud mental
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Tema 4. Consecuencias sobre la salud de otras situaciones de riesgo emergentes: feminizacion de la
pobreza, familias monomarentales, procesos migratorios, conciliacion de la vida personal y laboral.
a) Riesgo de exclusion social y género.

b) Conciliacion de la vida personal, familiar y laboral: condiciones de trabajo y riesgos para
la salud

Tema 5. Intervencion con perspectiva de género en situaciones de riesgo
a) Promocion de salud y prevencion de la enfermedad con enfoque de género.

b) El empoderamiento para la salud como estrategia de intervencion

Metodologia docente
. ___________________________________________________________________________________________________________________|

En este apartado se describen las actividades de trabajo presencial y no presencial (autdbnomo) previstas en la
asignatura con objeto de poder asumir y evaluar las competencias establecidas anteriormente.

Con el objeto de favorecer la autonomia y el trabajo personal del alumnado, la asignatura tendra un espacio
en AULA DIGITAL, dedicado a la ensefianza flexible, que incorpora el uso de la telematica a la ensefianza
universitaria. A través de este medio, el alumnado tendra a su disposicion un foro y un calendario con noticias
de interés, documentos electronicos y enlaces a internet utiles para la adquisicion de conocimientos y la
realizacion de las practicas de la asignatura, asi como otras herramientas para el aprendizaje.

Con objeto de facilitar la gestion de la asignatura, se informa al alumnado de que debera emplear el correo
corporativo de la profesora de la asignatura (victoria.ferrer@uib.es) para todos los temas relativos a ésta. Todo
correo que no vaya debidamente identificado (con el nombre y apellidos del/la alumno/a y con el codigo
y nombre de la asignatura) NO sera respondido. Igualmente, se informa al alumnado de que, con objeto de
no sobrecargar de informacion al resto del alumnado y de garantizar la proteccion de datos, en ninglin casose
respondera a cuestiones de caracter personal/individual a través de losforos de la asignatura, quedando estos
reservados para cuestiones de interés general, anuncios relacionados con la buena marcha de la asignatura, y/
o anuncios relacionados con los contenidos de dicha asignatura.

Volumen

En la tabla siguiente se presenta la distribucion de horas segtn las diferentes actividades de trabajo presencial
y de trabajo no presencial (o autbnomo) planificado y su equivalencia en créditos europeos o ECTS (1 Crédito
ECTS = 25 horas de trabajo del alumnado).

Actividades de trabajo presencial (1,2 créditos, 30 horas)

Modalidad Nombre Tip. agr.  Descripcion Horas

Clases tedricas Clases magistrales  Grupo grande (G) Mediante el método expositivo, el profesorado establecera los 16
fundamentos teéricos de los diferentes temas que componen la
asignatura. Ademas, se dard informacion para cada tema sobre
el método de trabajo aconsejable y el material didactico que
debera emplear el alumnado para preparar de forma autonoma
sus contenidos.
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Modalidad Nombre Tip. agr.  Descripcion Horas
Clases practicas ~ Practica 2: Analisis Grupo grande (G) Para esta actividad practica el alumnado preparara, previa e 2
de caso individualmente, el analisis de un caso practico que ponga
de manifiesto sesgos androcéntricos en la atencion sanitaria.
Dicho caso y su analisis se expondran en la correspondiente
sesion practica en el aula.
Clases practicas  Practica 3: Lectura  Grupo grande (G) Para esta actividad practica el alumnado seleccionara, previa 2
comentada e individualmente, un articulo de prensa reciente que refleje
individual una SITUACION DE RIESGO EMERGENTE PARA LA
SALUD vy realizara un analisis de ese riesgo desde una
perspectiva de género. El trabajo realizado se expondra en la
correspondiente sesion practica en el aula.
Clases practicas ~ Practica 4: Lectura  Grupo grande (G) Para esta actividad practica el alumnado seleccionara, 2
comentada en grupo previamente y en grupo, un articulo cientifico que presente
una INTERVENCION (sanitaria y/o psicosocial) realizada
con perspectiva de género, y realizara un analisis critico de la
misma. El trabajo realizado se expondra en la correspondiente
sesion practica en el aula.
Clases practicas  Practica 1: Grupo grande (G) En esta sesion practica se llevara a cabo en el aula el visionado, 2
Visionado y analisis y comentario en grupo de un audiovisual cuya
comentario por tematica esté relacionada con la asignatura. Dicho comentario
escrito y en se expondra en el transcursode la sesion practica.
grupo sobre un
audiovisual
Tutorias ECTS Tutorias grupales  Grupo pequeiio (P) Permitiran tanto la toma de contacto como la planificacion 2
de las tareas y, en su caso, el analisis de las dificultades que
puedan surgir en el devenir de la asignatura.
Evaluacion Examen final Grupo grande (G) A la finalizacién de la asignatura el alumnado realizara un 4

examen de los contenidos tratados en ésta.

Al inicio del semestre estara a disposicion de los estudiantes el cronograma de la asignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Este cronograma incluira al menos las fechas en las que se realizaran las pruebas de
evaluacion continua y las fechas de entrega de los trabajos. Asimismo, el profesor o la profesora informara
a los estudiantes si el plan de trabajo de la asignatura se realizara a través del cronograma o mediante otra
via, incluida la plataforma Aula Digital.

Actividades de trabajo no presencial (3,8 créditos, 95 horas)

Modalidad Nombre Descripcion Horas
Estudio y trabajo  Preparacion de las De acuerdo con las indicaciones del profesorado, cada alumno/a 10
autonomo practicas individuales seleccionara y preparara las actividades practicas individuales que aportara
individual a la sesion de practicas presenciales correspondiente.
Estudio y trabajo  Estudio y preparacion de Una vez preparados los materiales correspondientes a cada tema, el 65
auténomo examenes alumnado dispondra de los elementos necesarios para organizar el estudio
individual individual de los mismos.
Estudio y trabajo  Realizacion de lecturas ~ Después de la exposicion por parte del profesorado en las clases magistrales, 10
autonomo complementarias el alumnado debera realizar las lecturas complementarias que se vayan
individual indicando con objeto de profundizar en la materia.
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Modalidad Nombre Descripcion Horas
Estudio y trabajo  Preparacion de las De acuerdo con las indicaciones del profesorado, cada alumno/a 10
autdonomo en grupo practicas grupales seleccionara y preparara las actividades practicas grupales que aportara a la

sesion de practicas presenciales correspondiente.

Riesgos especificos y medidas de proteccion

Las actividades de aprendizaje de esta asignatura no conllevan riesgos especificos para la seguridad y salud
de los alumnos y, por tanto, no es necesario adoptar medidas de proteccion especiales.

Evaluacion del aprendizaje del estudiante
|

Las competencias establecidas en la asignatura seran valoradas mediante la aplicacién de una serie de
procedimientos de evaluacion incluidos en un tinico itinerario a seguir para la superacion de la asignatura.

- Itinerario A: Modalidad presencial. Para poder superar esta asignatura sera prerrequisito haber asistido a un
60% de las sesiones de clases tedricas y practicas programadas. No se admitiran justificantes para compensar
las ausencias (entendiendo que cualquier posible falta de asistencia queda incluida dentro del 40% restante).

Durante las sesiones de clases practicas el alumnado debera realizar las actividades previstas para cada bloque
tematico. La realizacion de estas actividades (4 en total) dara lugar a una puntuacion maxima de 5 puntos (de
acuerdo con la ponderacion que puede verse en la tabla siguiente). Para superar la asignatura el alumnado
debera obtener al menos una puntuacion de 2'5 puntos (obtenida al sumar las puntuaciones delas 4 actividades
practicas evaluables).

Los informes de las practicas deberan presentarse oralmente en el aula el dia sefialado en el cronograma para
tal fin, y ser entregados por escrito a la profesora a la finalizacion de la sesion. Aquel alumnado que, habiendo
asistido a la sesion practica y realizado la presentacion oral de su informe, por causa justificada,no entreguesu
informe en ese momento, dispondra de un plazo maximo de 24 h. para hacerlo. Pasado ese plazo, la nota
obtenida ser vera reducida en un 25% como consecuencia de la demora.

A la finalizacion de la asignatura el alumnado realizara un examen final de los contenidos tratados en ésta.
Dicho examen estard compuesto por preguntas de respuesta corta y dara lugar a una puntuacion maxima de
5 puntos. Para superar la asignatura el alumnado debera obtener al menos una puntuacion de 2'5 puntos en
dicho examen.

Aquel alumnado que no haya superado con éxito el examen tendra la posibilidad de recuperarlo en el periodo
de recuperacion habilitado al efecto en el calendario académico.

Aquel alumnado que no haya superado con éxito las dos partes de la asignatura (al menos 2.5 puntos en las
actividades practicas + al menos 2,5 puntos en el examen) podra obtener una calificacion maxima de 4.5
puntos en la asignatura.

Dado que algunas actividades cientificas y/o culturales se organizan después de junio y pueden ser de interés
para la asignatura, el profesorado se reserva la posibilidad de evaluarlas en la asignatura, informando al
alumnado de la posibilidad de asistir y facilitindole el codigo de la citada actividad.
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Fraude en elementos de evaluacion

De acuerdo con el articulo 33 del Reglamento académico, "con independencia del procedimiento disciplinario
que se pueda seguir contra el estudiante infractor, la realizacion demostradamente fraudulenta de alguno de
los elementos de evaluacion incluidos en guias docentes de las asignaturas comportara, a criterio del profesor,
una minusvaloracion en su calificacion que puede suponer la calificacion de «suspenso 0» en la evaluacion
anual de la asignatura”.

Practica 2: Analisis de caso

Modalidad Clases practicas
Técnica Informes o memorias de practicas (recuperable)
Descripcion Para esta actividad practica el alumnado preparard, previa e individualmente, el analisis de un caso practico

que ponga de manifiesto sesgos androcéntricos en la atencion sanitaria. Dicho caso y su analisis se expondran
en la correspondiente sesion practica en el aula.

Criterios de evaluacion Elaboracion individual y entrega de un informe escrito sobre el contenido de la actividad practica y exposicion
oral del mismo en el aula

Porcentaje de la calificacion final: 10%

Practica 3: Lectura comentada individual

Modalidad Clases practicas
Técnica Informes o memorias de practicas (recuperable)
Descripcion Para esta actividad practica el alumnado seleccionard, previa e individualmente, un articulo de prensa reciente

que refleje una SITUACION DE RIESGO EMERGENTE PARA LA SALUD y realizara un analisis de
ese riesgo desde una perspectiva de género. El trabajo realizado se expondra en la correspondiente sesion
practica en el aula.

Criterios de evaluacion Elaboracion individual y entrega de un informe escrito sobre el contenido de la actividad practica y exposicion
oral del mismo en el aula

Porcentaje de la calificacion final: 15%

Practica 4: Lectura comentada en grupo

Modalidad Clases practicas
Técnica Informes o memorias de practicas (recuperable)
Descripcion Para esta actividad préctica el alumnado seleccionard, previamente y en grupo, un articulo cientifico que

presente una INTERVENCION (sanitaria y/o psicosocial) realizada con perspectiva de género, y realizara un
analisis critico de la misma. El trabajo realizado se expondra en la correspondiente sesion practica en el aula.

Criterios de evaluacion Elaboracion en grupo y entrega de un informe escrito sobre el contenido de la actividad practica y exposicion
oral del mismo en el aula

Porcentaje de la calificacion final: 15%
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Practica 1: Visionado y comentario por escrito y en grupo sobre un audiovisual

Modalidad Clases practicas
Técnica Informes o memorias de practicas (no recuperable)
Descripcion En esta sesion practica se llevara a cabo en el aula el visionado, analisis y comentario en grupo de

un audiovisual cuya tematica esté relacionada con la asignatura. Dicho comentario se expondra en el
transcursode la sesion practica.

Criterios de evaluacion  Elaboracion en grupo de un comentario,entrega de un informe escrito sobre el contenido de la actividad practica,
y exposicion en el aula del comentario realizado.

Porcentaje de la calificacion final: 10%

Examen final

Modalidad Evaluacion
Técnica Pruebas de respuesta breve (recuperable)
Descripcion A la finalizacion de la asignatura el alumnado realizara un examen de los contenidos tratados en ésta.

Criterios de evaluacion El examen estara compuesto por preguntas de respuesta corta y dara lugar a una puntuacién maxima de 5 puntos.
Para superar la asignatura el alumnado debera obtener, al menos, una puntuacion de 2.5 puntos en dicho examen.

Porcentaje de la calificacion final: 50%

Recursos, bibliografia y documentacion complementaria

Al inicio del semestre, el profesorado de la asignatura sefialara aquel material de lectura obligatoria y lo pondra
a disposicion del alumnado a través del espacio de la asignatura en el Aula Digital.

Ademas, en dicho espacio se pondra a disposicion del alumnado otro material complementario que pueda
ser de interés para la asignatura y para los intereses de los/as alumnos/as. Este material estard claramente
diferenciado e identifcado como material complementario.

A continuacidn, en el apartado de bibiliografia, se mencionan algunos libros de interés en relacioén con los
contenidos de esta asignatura.

Bibliografia basica

#*#%%_ Casado, Rosa y Garcia-Carpintero, M. Angeles (2018). Género y salud. Apuntes para comprender las
desigualdades y la violencia basadas en el género y sus repercusiones en la salud. Madrid: Diaz de Santos.
-Cifre, Eva, Vera, Maria y Signani, Fulvia (2015). Género, trabajo y salud. Aproximaciones desde una
perspectiva multidisciplinar. Madrid: Piramide.

- Sanchez Lopez, M. Pilar (2013). La salud de las mujeres. Madrid: Sintesis.

- Valls, Carme (2006). Mujeres invisibles para la medicina. Madrid: DeBolsillo.

- Velasco, Sara (2009).Sexos, género y salud : teoria y métodos para la practica clinica y programas de salud.
Madrid: Biblioteca Nueva.

Bibliografia complementaria

- Garcia Dauder, Dau y Pérez Sedefio, Eulalia 2017). Las "mentiras" cientificas sobre las mujeres. Madrid:
Los Libros de la Catarata.
- Sanchez Lopez, M. Pilar y Limifiana Gras, Rosa M. (2016). The psychology of gender and health. Conceptual
and applied global concerns. London: Elsevier.
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- Valls, Carme (2009). Mujeres, salud y poder. Madrid: Catedra. Coleccion Feminismos.
- Valls, Carme (2018). Medio ambiente y salud. Mujeres y hombres en un mundo de nuevos riesgos. Madrid:
Catedra. Coleccion Feminismos.

Otros recursos

La bibliografia de la asignatura se complementara y actualizara al inicio del semestre correspondiente con los
links y novedades editoriales que puedan irse generando.
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