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victoria.ferrer@uib.es
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Contextualizacion
.|

La asignatura 'Salud desde una perspectiva de género: consecuencias de la violencia y de las situaciones de
riesgo' tiene como objetivo conocer y analizar la salud desde una perspectiva de género, dedicando particular
atencion a las consecuencias sobre la salud biopsicosocial de lo que la Organizacion Mundial de la Salud
considera como un problema social y sanitario de primera magnitud y una prioridad de salud publica: la
violencia de género.

Esta asignatura forma parte del conjunto de asignaturas obligatorias de Master Universitario en Politicas
de Igualdad y Prevencion de la Violencia de Género (MPIVG) y forma parte también del moédulo
complementario del Master Universitario de Investigacion en Salud y Calidad de Vida (MISCV).

Requisitos

Esta asignatura no tiene requisitos esenciales ni recomendables.

Competencias

La asignatura 'Salud desde una perspectiva de género: consecuencias de la violencia y de las situaciones de
riesgo' tiene el proposito de contribuir a la adquisicion de las competencias que se indican a continuacion.
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Especificas

* Desarrollar la capacidad para analizar la realidad desde una perspectiva critica, incorporando el enfoque
de género (A1 del MPIVG y CE3 del MISCV)..

* Conocer las metodologias, técnicas de intervencion y evaluacion aplicables a la prevencion y manejo
psicosocial de la violencia de género (AS de MPIVG)..

* Elaborar el discurso teoérico sobre la violencia de género, sus causas historicas, su permanencia en la
actualidad y su relacion con el patriarcado (A9 de MPIVG)..

* Conocer modelos de analisis e intervencion psicosocial y técnicas de investigacion en violencia de género
(A11 del MMPIVG y CE6 de MISCV)..

* Identificar contextos de intervencion psicosocial en violencia de género (prevencion,
sensibilizacion ,etc.) (A12 de MPIVG)..

Genéricas

* Desarrollar la capacidad para disefiar, implementar, gestionar y evaluar programas, proyectos y recursos
(materiales y humanos) tendentes a erradicar la violencia de género (B6 de MPIVG y CG3 de MISCV).
Desarrollar la capacidad para disefiar, implementar, gestionar y evaluar programas, proyectos y recursos
(materiales y humanos) tendentes a paliar las consecuencias de la violencia de género (B7 de MPIVG)..

Bésica
* Se pueden consultar las competencias basicas que el estudiante tiene que haber adquirido al finalizar el
master en la siguiente direccion: http://estudis.uib.cat/es/master/comp_basiques/

Contenidos
.|

Se espera que los contenidos de esta materia faciliten la consecucion de los resultados de aprendizaje
siguientes:

- Identificar los sesgos androcéntricos presentes en una investigacion y/o intervencion desarrollada en el
ambito de la salud.

- Aplicar la perspectiva de género a una investigacion y/o intervencion en el ambito de la salud.

- Reconocer las consecuencias que sobre la salud de las mujeres pueden tener ciertas situaciones de riesgo,
como la violencia de género u otras.

- Proponer una intervencidn con perspectiva de género para prevenir y/o minimizar dichas consecuencias.

Estos contenidos se distribuyen a través de los temas que se detallan a continuacion:

Contenidos tematicos

Tema 1. Sesgos androcéntricos en la investigacion en ciencias de la salud y en la asistencia sanitaria
a) Consecuencias sobre el estudio de la salud: sesgos de género en la investigacion y la teoria
y aportaciones de los estudios epidemiologicos.

b) Consecuencias sobre la asistencia sanitaria: sesgos de género en la practica clinica

Tema 2. La aplicacion de la perspectiva de género a la investigacion en ciencias de la salud y a la
asistencia sanitaria.
a) Analisis de los determinantes de salud desde una perspectiva de género.

b) Atencion sanitaria con perspectiva de género
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Tema 3. Consecuencias de la violencia de género sobre la salud de las mujeres
a) Consecuencias sobre la salud fisica.

b) Consecuencias sobre la salud mental

Tema 4. Consecuencias sobre la salud de otras situaciones de riesgo emergentes: feminizacion de la
pobreza, familias monomarentales, procesos migratorios, conciliaciéon de la vida personal y laboral.
a) Riesgo de exclusion social y género.

b) Conciliacion de la vida personal, familiar y laboral: condiciones de trabajo y riesgos para
la salud

Tema 5. Intervencion con perspectiva de género en situaciones de riesgo
a) Promocion de salud y prevencion de la enfermedad con enfoque de género.

b) El empoderamiento para la salud como estrategia de intervencion

Metodologia docente

|
En este apartado se describen las actividades de trabajo presencial y no presencial (autbnomo) previstas en
la asignatura con objeto de poder asumir y evaluar las competencias establecidas anterioremente.

Con el objeto de favorecer la autonomia y el trabajo personal del alumnado, la asignatura formara parte
del proyecto Campus Extens, dedicado a la ensefianza flexible, que incorpora el uso de la telematica a la
enseflanza universitaria.

Asi, mediante la plataforma de teleeducacion Moodle, el alumnado tendra a su disposicion un foro y un
calendario con noticias de interés, documentos electronicos y enlaces a internet utiles para la adquisicion
de conocimientos y la realizacion de las practicas de la asignatura, asi como otras herramientas para el
aprendizaje.

Dado que, por el momento la plataforma de teleeducacion no dispondra de correo electronico propio de
la asignatura, se informa al alumnado de que puede emplear el correo corporativo del profesorado de la
asignatura para todos los temas relativos a ésta. Sin embargo, todo correo que no vaya debidamente
identificado (con el nombre y apellidos del/la alumno/a y con el c6digo y nombre de la asignatura) NO
sera respondido por el profesorado de la asignatura.

Volumen

En la tabla siguiente se presenta la distribucion de horas segun las diferentes actividades de trabajo presencial
y de trabajo no presencial (o autdnomo) planificado y su equivalencia en créditos europeos o ECTS (1 Crédito
ECTS = 25 horas de trabajo del alumnado).

Actividades de trabajo presencial

Modalidad Nombre Tip. agr.  Descripcién Horas

Clases tedricas Clases magistrales  Grupo grande (G) Mediante el método expositivo, el profesorado establecera 16
los fundamentos tedricos de los diferentes temas que
componen la asignatura. Ademas, se dara informacion para
cada tema sobre el método de trabajo aconsejable y el
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Modalidad  Nombre Tip. agr.  Descripcién Horas

material didactico que deberd emplear el alumnado para
preparar de forma auténoma sus contenidos.

Clases practicas  Practica 1: Grupo grande (G) En esta sesion practica se llevara a cabo en el aula el analisis 2
Visionado y y comentario en grupo de un audiovisual cuya tematica esté
comentario por relacionada con la asignatura.

escrito y en
grupo sobre un

audiovisual

Clases practicas  Practica 2: Analisis Grupo grande (G) En esta sesion practica se llevara a cabo un analisis de caso 2
de caso que ponga de manifiesto sesgos androcéntricos en la atencion

sanitaria.

Clases practicas ~ Practica 3: Lectura Grupo grande (G) En esta sesion practica se pondra en comun el anélisis de 2
comentada un articulo de prensa reciente, previamente seleccionado y
individual preparado por cada alumno/a individualmente, que refleje

una situacion de riesgo emergente para la salud desde una
perspectiva de género.

Clases practicas  Practica 4: Lectura Grupo grande (G) En esta sesion practica se pondra en comun el analisis de un 2
comentada en articulo cientifico, previamente seleccionado y preparado por
grupo cada grupo de alumnos/as, que presente una intervencion con

perspectiva de género relacionada con los &mbitos trabajados
en la asignatura

Tutorias ECTS Tutorias grupales  Grupo pequefio (P) Permitiran tanto la toma de contacto como la planificacion 2

de las tareas y, en su caso, el analisis de las dificultades que
puedan surgir en el devenir de la asignatura.

Evaluacion Examen final Grupo grande (G) A la finalizacion de la asignatura el alumnado realizara un 4

examen de los contenidos tratados en ésta.

Al inicio del semestre estara a disposicion de los estudiantes el cronograma de la asignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Este cronograma incluira al menos las fechas en las que se realizaran las pruebas de
evaluacion continua y las fechas de entrega de los trabajos. Asimismo, el profesor o la profesora informara
a los estudiantes si el plan de trabajo de la asignatura se realizara a través del cronograma o mediante otra
via, incluida la plataforma Campus Extens.

Actividades de trabajo no presencial

Modalidad Nombre Descripcion Horas
Estudio y trabajo  Estudio y preparacion de Una vez preparados los materiales correspondientes a cada tema, el 75
autonomo examenes alumnado dispondra de los elementos necesarios para organizar el estudio
individual individual de los mismos.

Estudio y trabajo  Preparacion de las De acuerdo con las indicaciones del profesorado, cada alumno/a 5
autonomo practicas individuales seleccionara y preparara las actividades practicas individuales que aportara
individual a la sesion de practicas presenciales correspondiente.

Estudio y trabajo  Realizacion de lecturas  Después de la exposicion por parte del profesorado en las clases 10
autonomo complementarias magistrales, el alumnado debera realizar las lecturas complementarias que
individual se vayan indicando con objeto de profundizar en la materia.
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Modalidad  Nombre Descripcion Horas
Estudio y trabajo  Preparacion de las De acuerdo con las indicaciones del profesorado, cada alumno/a 5
autdonomo en grupo practicas grupales seleccionara y preparara las actividades practicas grupales que aportara a

la sesion de practicas presenciales correspondiente.

Riesgos especificos y medidas de proteccion

Las actividades de aprendizaje de esta asignatura no conllevan riesgos especificos para la seguridad y salud
de los alumnos y, por tanto, no es necesario adoptar medidas de proteccion especiales.

Evaluacion del aprendizaje del estudiante
|

Las competencias establecidas en la asignatura seran valoradas mediante la aplicacion de una serie de
procedimientos de evaluacion incluidos en un tinico itinerario a seguir para la superacion de la asignatura.

- Itinerario A: Modalidad presencial. Para poder superar esta asignatura sera prerrequisito haber asistido a un
60% de las sesiones de clases teoricas y practicas programadas. No se admitiran justificantes para compensar
las ausencias (entendiendo que cualquier posible falta queda dentro del 40% restante).

Durante las sesiones de clases practicas el alumnado debera realizar las actividades previstas para cada
bloque tematico. La realizacion de estas actividades (4 en total) dara lugar a una puntuaciéon maxima de 5
puntos (de acuerdo con la ponderacion que puede verse en la tabla siguiente). Para superar la asignatura el
alumnado debera obtener al menos una puntuacion de 2'5 puntos para el conjunto de las actividades practicas
evaluables.

Los informes de las practicas deberan presentarse oralmente en el aula el dia sefialado en el cronograma para
tal fin y ser entregados por escrito a la profesora a la finalizacion de la sesion. Aquel alumnado que por causa
justificada no entregue su informe en ese momento dispondra de un plazo maximo de 24 h. para hacerlo.
Pasado ese plazo, la nota obtenida ser vera reducida en un 25% como consecuencia de la demora.

A la finalizacion de la asignatura el alumnado realizara un examen final de los contenidos tratados en ésta.
Dicho examen estard compuesto por preguntas de respuesta corta y dara lugar a una puntuacion maxima
de 5 puntos. Para superar la asignatura el alumnado debera obtener al menos una puntuacion de 2'5S puntos
en dicho examen.

Aquel alumnado que no haya superado con éxito el examen tendra la posibilidad de recuperarlo en el periodo
de recuperacion habilitado al efecto.

Aquel alumnado que no haya superado con éxito las dos partes de la asignatura (actividades practicas +
examen) podra obtener una calificacion maxima de 4.5 puntos en la asignatura.

El alumnado debe saber que, segin el Reglamento Académico de la Universidad (Articulo 34), se penalizaran
las actividades fraudulentas durante el proceso de evaluacion de la asignatura, en particular la inclusion en
un trabajo de fragmentos de obras ajenas presentadas como propias del alumnado. Concurrir en un fraude
de este tipo supondra la automatica calificacion de "suspenso"” (0,0) en la convocatoria anual.

Dado que algunas actividades culturales se organizan después de junio y pueden ser de interés para la
asignatura, el profesorado se reserva la posibilidad de evaluarlas en la asignatura, informando al alumnado
de la posibilidad de asistir y facilitandole el codigo de la citada actividad.
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De acuerdo con la normativa de la UIB, NO HABRA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA DE
SEPTIEMBRE (la convocatoria extraordinaria tendra lugar en julio).

Practica 1: Visionado y comentario por escrito y en grupo sobre un audiovisual

Modalidad Clases practicas
Técnica Informes o memorias de practicas (no recuperable)
Descripcion En esta sesion practica se llevard a cabo en el aula el analisis y comentario en grupo de un audiovisual cuya

tematica esté relacionada con la asignatura.
Criterios de evaluacion Elaboracion en grupo y entrega de un informe escrito sobre el contenido de la actividad practica

Porcentaje de la calificacion final: 10%

Practica 2: Analisis de caso

Modalidad Clases practicas
Técnica Informes o memorias de practicas (recuperable)
Descripcion En esta sesion practica se llevara a cabo un analisis de caso que ponga de manifiesto sesgos androcéntricos

en la atencion sanitaria.
Criterios de evaluacion Elaboracion individual y entrega de un informe escrito sobre el contenido de la actividad practica y exposicion
oral del mismo en el aula

Porcentaje de la calificacion final: 10%

Practica 3: Lectura comentada individual

Modalidad Clases practicas
Técnica Informes o memorias de practicas (recuperable)
Descripcion En esta sesion practica se pondra en comun el analisis de un articulo de prensa reciente, previamente

seleccionado y preparado por cada alumno/a individualmente, que refleje una situacion de riesgo emergente
para la salud desde una perspectiva de género.

Criterios de evaluacion Elaboracion individual y entrega de un informe escrito sobre el contenido de la actividad practica y exposicion
oral del mismo en el aula

Porcentaje de la calificacion final: 15%

Practica 4: Lectura comentada en grupo

Modalidad Clases practicas
Técnica Informes o memorias de practicas (recuperable)
Descripcion En esta sesion practica se pondra en comun el analisis de un articulo cientifico, previamente seleccionado

y preparado por cada grupo de alumnos/as, que presente una intervencion con perspectiva de género
relacionada con los ambitos trabajados en la asignatura

Criterios de evaluacion Elaboracion en grupo y entrega de un informe escrito sobre el contenido de la actividad practica y exposicion
oral del mismo en el aula

Porcentaje de la calificacion final: 15%
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Examen final
Modalidad Evaluacion
Técnica Pruebas de respuesta breve (recuperable)
Descripcion A la finalizacion de la asignatura el alumnado realizara un examen de los contenidos tratados en ésta.

Criterios de evaluaciéon El examen estara compuesto por preguntas de respuesta corta y dara lugar a una puntuaciéon maxima de 5
puntos.

Para superar la asignatura el alumnado debera obtener al menos una puntuacion de2.5 puntos en dicho examen.

Porcentaje de la calificacion final: 50%

Recursos, bibliografia y documentacion complementaria

Bibliografia basica

- Conselleria de Salut i Consum (2009). Recomendaciones para la actuacion sanitaria ante la violencia de
género en la Comunidad Auténoma de las Islas Baleares. Disponible en la pagina de Campus Extens de la
asignatura.

- Garcia Calvente, M. del Mar (Ed.) (2010). Guia paras incorporar la perspectiva de género a la investigacion
en salud. Disponible en la pagina de Campus Extens de la asignatura.

- Observatorio de Salud de la Mujer. Politicas de investigacion en
salud. Guia de  recomendaciones para la  incorporacion de la  perspectiva
de género.Disponible en: http://www.msc.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/equidad/
PROPUESTA DE GUIA NIVEL POLITICAS DE INVESTIGACION EN SALUD.pdf

- Valls, Carme (2009). Mujeres, salud y poder. Madrid: Catedra. Coleccion Feminismos

- Valls, Carme (2006). Mujeres invisibles para la medicina. Madrid: DeBolsillo

- Velasco, Sara (2008). Recomendaciones para la practica del enfoque de género en programas de salud.
Disponible en: http://www.msc.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/recomend Velasco2008.htm

- Velasco, Sara (2009). Recomendaciones para la practica clinica con enfoque de género. Disponible en:
http://www.msc.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/equidad/recomend Velasco2009.pdf

Bibliografia complementaria

- Carrasco-Portifio, Mercedes, Ruiz Cantero, M. Teresa, Gil Gonzalez, Diana, Alvarez-Dardet, Carlos y
Torrubiano-Dominguez, Jordi (2008). Epidemiologia de las desigualdades del desarrollo de género en
Espaiia (1990-2000). Revista espafiola de salud publica, 82(3), 282-299. Disponible en: http://www.msc.es/
biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cdrom/vol82/vol82 3/RS823 283.pdf

- Lasheras, M. Luisa, Pires, Marisa y Rodriguez, M. Mar (2004). Género y salud. Sevilla: Unidad de Igualdad
y género. Junta de Andalucia. Disponible en la pagina de Campus Extens de la asignatura.

- Monografico Género y Salud. Revista Gaceta Sanitaria, 2004. Vol 18(1). Ejemplar dedicado a: Informe
SESPAS 2004 : la salud publica desde la perspectiva de género y clase social. Disponible en: http://
www.elsevier.es/es/revista/gaceta-sanitaria- 138/suplementos

- Observatorio de la Salud de la Mujer. Informe salud y género. Disponible en: http://www.msc.es/
organizacion/sns/planCalidadSNS/e02_t05.htm Informes disponibles para 2005, 2006 y 2007-2008.

- OMS (Organizacion Mundial de la Salud) (2005). Estudio multi-pais de la OMS sobre salud de la mujer y
violencia doméstica. Primeros resultados sobre prevalencia, eventos relativos a la salud y respuestas de las
mujeres a dicha violencia. Ginebra: OMS.

- Protocolo comun para la actuacion sanitaria ante la violencia de género. Ministerio de Salud, 2007

- Rohlfs, 1., Borrell, C., Anitua, C. Artazcoz, L., Colomer,C., Escriba, V., Garcia-Calvenet, Yacer, M.A.,
Mazarrasa, L.., Pasarin, M.1., Peiro, R. y Valls-Llobet, C. (2000). La importancia de la perspectiva de
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género en las encuestas de salud. Gaceta Sanitaria, 14, 146-55. Disponible en: http://www.elsevier.es/en/
node/2024646

- Villavicencio, Patricia y Sebastian, Julia (1999): Violencia doméstica: su impacto en la salud fisica y mental
de las mujeres, Madrid, Instituto de la Mujer.

Otros recursos

La bibliografia de la asignatura se complementara y actualizara al inicio del semestre correspondiente con
los links y novedades editoriales que puedan irse generando.

En todos los casos en los que sea posible, el material recomendado se pondra a disposicion del alumnado a
través de la pagina web de Campus Extens de la asignatura.

Al inicio del semestre, el profesorado de la asignatura sefialara aquel material de lectura
obligatoria,diferenciandolode aquel otro de consulta o referencia que pueda ser recomendable o de interés
para el alumnado en funcion de su formacion e intereses.
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